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Onderstaande lijst is bedoelt om u snel enig inzicht te geven of er mogelijk 

sprake is  van ontwikkelingsproblematiek bij uw kind. Deze lijst is geenszins 

uitputtend en ook niet diagnostisch. Telt u de punten bij elkaar op en aan het 

einde ziet u dan of er indicaties zijn dat dergelijke problemen spelen.  

 

IS DAT MIJN KIND? – VRAGENLIJST (naar Pauc, 2006) 

1. Is er een familiale voorgeschiedenis van leer- en/of gedragsproblemen? 

Ja = 10 punten, Nee = 0 punten 

 

2. Waren u en uw baby fit en gezond gedurende de zwangerschap? 

Ja = 0 punten, Nee = 1 punt 

 

3. Heeft u de zwangerschapsduur voldragen? 

Ja = 0 punten, Nee = 2 punten 

 

4. Had u een natuurlijke bevalling of kunstmatig (vacuüm, keizersnede, tang)? 

Natuurlijk = 0 punten, kunstmatig = 5 punten 

 

5. Was er sprake van prenatale stress (of wordt hier zuurstoftekort bij de 

geboorte bedoeld) bij uw kind? 

 Ja = 5 punten, Nee = 0 punten 

 

6. Wanneer kon uw kind zelfstandig zitten? 

Met zes maanden of vroeger = 0 punten, Later dan zes maanden = 2 punten 

 

7. Heeft uw kind gekropen? 

Ja = 0 punten, Nee = 2 punten 

 

8. Wanneer kon uw kind lopen? 

Met een jaar of eerder = 0 punten, Later dan een jaar = 1 punt 

 

9. Had uw kind in het eerste jaar al een verzameling losse woorden? 

Ja = 0 punten, Nee = 1 punt 

 

10. Sprak uw kind in het tweede jaar twee woorden samen uit? 

      Ja = 0 punten, Nee = 1 punt 

 

11. Maakte uw kind in het derde jaar mini-zinnen? 

Ja = 0 punten, Nee = 1 punt 

 

12. Wanneer was uw kind overdag zindelijk? 

Tweeënhalf jaar of eerder = 0 punten, Later dan tweeënhalf     jaar = 1 punt 

 

13.  Wanneer was uw kind ’s nacht zindelijk?  

   Drie jaar of jonger = 0 punten, Later dan drie jaar = 2 punten 
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14. Heeft uw kind daarna nog in bed geplast? 

Ja = 1 punt, Nee = 0 punten 

 

15. Heeft uw kind ooit problemen gehad met het ophouden van ontlasting? 

Ja = 2 punten, Nee = 0 punten 

 

16. Heeft uw kind problemen met lezen/schrijven? 

Ja = 2 punten, Nee = 0 punten 

 

17. Heeft uw kind concentratieproblemen? 

Ja = 1 punt, Nee = 0 punten 

 

 

18. Is uw kind weleens hyperactief? 

Ja = 2 punten, Nee = 0 punten 

 

19. Hoe is het korte-termijn geheugen van uw kind? 

Goed = 0 punten, slecht = 1 punt 

 

20. Heeft uw kind ooit rituelen of obsessies gehad? 

Ja = 3 punten, Nee = 0 punten 

 

21. Maakte uw kind ooit ongecontroleerde bewegingen,  had hij/zij tics, 

knipperde hij/zij overmatig, maakte het grimassen of repeterende geluiden? 

Ja = 3 punten, Nee = 0 punten  

 

22. Is, was uw kind ooit onhandig of voor ongevallen vatbaar? 

Ja = 2 punten, Nee = 0 punten 

 

Resultaten:  

 

15 punten of minder betekent dat u weinig reden heeft om u zorgen te maken. 

 

16-29 punten betekent dat er een grote kans aanwezig is op een 

ontwikkelingsachterstand. 

 

30 punten of meer betekent dat een ontwikkelingsachterstand vrijwel zeker is. 

 

 

 

 

 

 

  


